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Core Group und Gaste 2027

Die Core Group vereint Teilnehmerlnnen, die sich langfristig und intensiv mit der Integration der ISTDP in ihre Arbeit
beschaftigen wollen oder eine Zertifizierung anstreben. Die Mitglieder der Core Group nehmen an den 5 vertiefenden
Themenseminaren teil, die alle einen Selbsterfahrungsschwerpunkt beinhalten. Zusatzlich besteht fur alle Core Group-
Mitglieder die Mdglichkeit fir Supervision und Prifungsvorbereitung. In allen Core Group-Seminaren wird 2027 der
Schwerpunkt auf das Uben der Arbeit IN der therapeutischen Beziehung gelegt.

Daruber hinaus kénnen nach Platzverfugbarkeit Gastteilnehmerinnen die Kurse einzeln buchen. Um die vertraute
Atmosphdre zu erhalten und fur die Selbsterfahrung genigend Sicherheit zu bieten, ist die GruppengroBe auf
mindestens 8 und maximal 14 Teilnehmerinnen beschrankt.

Themenplan 2027
* Im Dreieck denken, statt im Quadrat springen. Die konsequente Anwendung von Konflikt- und Personendreieck
- Arbeit IN der therapeutischen Beziehung (2 Kurswochenenden)
¢ Umgang mit Scham in der Therapie
*  Schuld, Schuldgefuihl und Reue
¢ Trotz in der Psychotherapie

Wissenschaftliche Leitung:

Dipl.-Psych. Yvonne Hénsch

tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Dozentin des Zentrums fur integrative ISTDP

Geprufte Transaktionsanalytikerin
Supervisorin und Selbsterfahrungsleiterin aap, MAPP, SAP, WIAP, ZIST

Weitere Dozentin:
Dr. Katrin Dumalin-Kliesow

Verhaltenstherapie (Erwachsene, Kinder, Jugendliche)

Geprufte ISTDP-Therapeutin des Zentrums fur integrative ISTDP
Dozentin des Zentrums fur integrative ISTDP

Supervisorin

Supervisor:
Dr. Lutz Schneider

+ Tiefenpsychologisch fundierte und analytische Psychotherapie
* Geprufter ISTDP-Therapeut des Zentrums fur integrative ISTDP
* Supervisor ZIST, MAPP




Veranstaltungsort:

Geschaéftsstelle des Zentrums fur integrative ISTDP
Alttrachau 35, 01139 Dresden

Termine und Zeiten

+ 29./30.01.2027 Im Dreieck denken statt im Quadrat springen (1)
* 09./10.04.2027 Im Dreieck denken statt im Quadrat springen (2)
+ 02./03.07.2027 Umgang mit Scham in der Therapie

« 17./18.09.2027 Trotz in der Psychotherapie

* 12./13.11.2027 Schuld, Schuldgefuhl und Reue

Freitag 15-20 Uhr, Samstag 9-18 Uhr

Weiterbildungspunkte

sind bei der Ostdeutschen Psychotherapeutenkammer beantragt und auch fiar arztliche
Psychotherapeutinnen anrechenbar.

Anmeldung:
Auf unserer Website unter www.zentrume-istdp.de/kurse/seminaranmeldung-2027
Teilnahmevoraussetzungen:

Approbation als Arztin, Psychotherapeutin oder Kinder- und Jugendlichentherapeutin oder Nachweis der
Erlaubnis zur Ausubung der Heilkunde Psychotherapie in Verbindung mit einem abgeschlossenen
Hochschulstudium; Psychotherapeutinnen in Approbationsausbildung

Teilnehmerzahl:
Min. 8, Max. 14

Kosten:
2.000,00 € pro Jahr

ErmaBigung auf Anfrage mdglich. Stornierungsbedingungen finden Sie auf unserer Website www.zentrum-
istdp.de.

Die Teilnahmegebuhr Uberweisen Sie bitte nach Erhalt der Rechnung.
Verpflegung:

Getranke und Imbiss sind im Preis enthalten.
Gegen einen Unkostenbeitrag von 7,50 Euro p.P. kann fur Samstag ein warmes Mittagessen bestellt werden.

Eine wichtige Bitte:

Bitte lassen Sie sich in unserem elektronischen Verteiler registrieren, um zukinftig Informationen tber
Veranstaltungen zu erhalten. Senden Sie uns eine E-Mail unter dem Stichwort ,Verteiler” an info@zentrum-
istdp.de

Zum Datenschutz siehe https://www.zentrum-istdp.de/datenschutz/



